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Este texto pretende contar o percurso de uma pesquisa do mestrado em Artes inti-
tulado: “O Barroco Mineiro e o gestual humano: uma 6tica de Francois Delsarte”

Francois Delsarte (1811-1871), francés, considerado um pioneiro, um dos
principais precursores da danca moderna. Dedicou-se a observagio do corpo
humano, sobre o qual fez um trabalho de pesquisa minucioso, para descobrir a
relacio entre a linguagem gestual humana e seus significados emocionais. Observou
as pessoas ¢ COMo estas expressavam seus sentimentos, valorizando cada gesto no
individuo.

O conhecimento dos principios de Francois Delsarte permite perceber a
expressio emotiva presente em cada parte do corpo estudado “Nada ¢ tao horrivel
guanto um gesto sem significagio’. (GIRAUDET:1977):

Segundo Giraudet (GIRAUDET:1977): “O gesto é 0 agente direto do coragio. E
a manifestagio pripria do sentimento é a revelagio do pensamento, ¢ o comentarista da palavra. E
a expressao eliptica da lingnagem falada. Em uma palavra, o gesto € o espirito onde a palavra é 5o
a letrd®”.

Delsarte viveu numa época em que vigorava o conceito cartesiano’ (das
relagoes fragmentarias) de mundo. Um tempo em que o conhecimento devia ser
comprovado cientificamente, através de leis, esquemas, etc. Ciéncia e arte, entio,
estariam a servico dessa racionalidade objetiva.

Usou essa logica e racionalidade objetiva para criar, baseado nas idéias da
santissima trindade catélica, um esquema triangular de andlise das manifestacGes
corporeas: a TRINDADE vida-alma-espitito.

Sua tese era de que o corpo estaria imbuido dessa verdade divina, de que
era preciso partir da Trindade como axioma da investigagdo cientifica do homem.

Por ser um homem de fé, gravitava em torno da imagem divina, enxergava
o homem e seu corpo como a obra mais perfeita de Deus: @ corpo do homem,
diamante da criagao, alfabeto universal da enciclopédia do nundo™

1 GIRAUDET.A — La Danse Moderne di Isadora a Twyla Tharp, In BARRIL, J. (org ) Vigot Editions, Paris, 1977. Traducio Informal- Marilia Vieira
Soares, sem paginagio.

2 ibid

3 Leia mais em DESCARTES-R .- Principios da Filosofia. Lisboa : Presenca, 1995

4 Delsarte Notre Methode in MADUREIRA R. "Francois Delsarte: Personagem de uma danga (re)
descoberta", Tese de Mestrado, apresentada na Faculdade de Educacio, da Universidade Estadual de
Campinas. Orientador: Profa Dra. CARMEN LUCIA SOARES. 2002 pg 09.
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Com a preocupacio de trazer para o ator a fidelidade as intengGes e senti-
mentos, e preencher de significados a forma em relagdo ao contetido, Delsarte ela-
borou suas leis que auxiliatiam ampliar a expressao corporal a caminho da criagdo
poética.

Delsarte estudou também a relacdo entre a voz, a palavra e o gesto hu-
mano — trindade do aparato organico. Através de suas pesquisas percebeu que mo-
vimento humano é composto basicamente pela tensdo e o relaxamento dos mus-
culos (contration and release) e que, para cada emocio, existe uma correspondéncia
corporal especifica.

Assim, questionava a fun¢do do corpo e do movimento na relagio com
sua funcao simbolica. Delsarte, portanto € atual e seu legado pode ser usado para
analise gestual de qualquer época, uma vez que o gesto transcende, pode ser
interpretado em qualquer época, cultura, sociedade.

A TRINDADE que se propoe neste estudo, ¢ relacionar Delsarte-Barroco
Mineiro-Danca, enquanto uma unidade para a criacdo coreografica:

Delsarte = espirito (correspondente a intelectualidade, pensamento, as idéias)
Barroco Mineiro = alma (emogao, sentimento, psquismo, vontade divina)
Danga = vida (fisico, sensacoes corpdreas que podem ser expressas, vitalidade, sensorial)

O estudo proposto, portanto, vem unir idéias que corroboram: utilizare-
mos as idéias de Delsarte para entender as emocdes dos seres humanos e sua
relacio com a linguagem corporal dentro de igrejas do Barroco Mineiro para, atra-
vés disso, desenvolver um espetaculo solo.

O Movimento Barroco contribuiu de maneira singular para a retratagio do
sentimento e da dramaticidade humana. A forte e peculiar expressividade gestual
presente é intensa, digna de uma analise gestual meticulosa.

Surge no cenario da Contra-reforma no mundo catdlico e dos regimes
absolutistas na Europa. Mesmo tendo apoio na Contra-Reforma, nio estd limitado
a ela, considerando seu carater politico, religioso e artistico.

Imbuido desse espirito, o Barroco chegou ao Brasil Colonia pelas missoes
jesuiticas, quando ja tinha entrado em declinio na Europa. Chegou um século de-
pois de seu surgimento na Italia, e aqui ficou por quase cem anos.

A Igreja precisava aproximar e reconquistar os fiéis perdidos durante a
Reforma Protestante. Para tanto, até suas edificagdes teriam que proporcionar um
ambiente mais afavel, com areas de culto mais acolhedoras.

Este movimento acabou se fortalecendo em Minas Gerais pela abundante
descoberta de ouro que possibilitou a vinda de diversos exploradores, religiosos,
migrantes, negros, possibilitando interagido, mesmo que conflituosa, dos costumes
que ali se encontraram. Esses conflitos foram muitos bem descritos através da arte
barroca mineira.
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O Batroco Mineiro possui uma particularidade impar, diante dos demais
“barrocos brasileiros”, principalmente por retratar fielmente através das cargas
expressivas o sofrimento de um povo, que nasce a margem da grande exploragio
ocorrida pela busca desenfreada pelo ouro. A fé catdlica que se difundia na época
foi grande responsavel pela magnificéncia da arte religiosa batroca.

Nesta congregacio de costumes e tipos, surgiram as primeiras capelas et-
guidas no Brasil, tomadas pelas organizagdes religiosas leigas, Ordens Terceiras, Ir-
mandades e Confrarias®.

Com o apoio das irmandades ocorreu uma transformagao na concepgao
dos conceitos artisticos da Colonia, que neste momento era ainda muito influen-
ciada pelo Barroco europeu, ja que as dificuldades de ordem material e técnica
impediram a imediata reproducio dos modelos culturais portugueses.

Acabaram adaptadas as técnicas para a realidade brasileira, tanto na utiliza-
¢do de materiais, quanto no aperfeicoamento dos novos conhecimentos, utilizando
matetiais abundantes no Brasil, como o cedro e a pedra-sabao, entre outros.

As Ordens Terceiras e as Irmandades contribuiram muito na quantidade e
na riqueza das construcoes religiosas, grande cerne da disputa de podetio entre
essas ordens leigas. Minas Gerais, e principalmente Ouro Preto possui uma peculia-
ridade: todas as Igtejas foram construidas pelo povo, com seus proprios recursos,
impulsionados pela ostentacio do ouro abundante.

O Batroco Mineiro vem ocupar uma posicio privilegiada diante das artes
brasileiras, principalmente por inaugurar uma arte com caracteristicas essencialmen-
te brasileiras. Congrega harmonicamente arquitetura, pintura e escultura, numa ex-
pressio cultural plena, destacando-se pela extraordinaria condi¢io de todas as suas
manifestacdes.

As igrejas e edificagbes civis construidas no periodo do Batroco valoriza-
vam o centro. As construces realizadas no periodo eram, em sua grande maiortia,
plantas irregulares, com muitas curvas, com muitos capitéis nas colunas. Este mo-
delo arquitetonico proporciona o surgimento de novas conformacoes de forros.
Principalmente nas igrejas, onde os tetos tornaram-se areas para pinturas.

A pintura barroca teve grande parte de sua produgio ligada a arquitetura,
desenvolvendo novas técnicas de perspectiva e de composicao.

5 As Irmandades, Confrarias Religiosas e Ordens Terceiras difundiam a vida e educagdo a religiosa. Eram
como associa¢des inicialmente formadas por brancos ou ricos e posteriormente foram surgindo irmandades
que aglomeravam também negros e mulatos. As irmandades “patrocinavam” a construgdo das capelas e
igrejas e disputavam e ostentavam seu poder através da exuberancia dessas construgdes. Esse clima de
“competi¢io” acabou por auxiliar o desenvolvimento da arte. Leia mais sobre as Irmandades Religiosas:
Boschi, Caio. O Barroco Mineiro: Artes e Trabalho. Sdo Pulo, Brasiliense, 1998.( BOSCHI, 1988: p. 65 a 76),
Salles, Fritz Teixeira. Associa¢des Religiosas no Ciclo do Ouro. Belo horizonte, Universidade de Minas
Gerais, 1963. (Estudos). (SALLES, 1963: p. 16 2 18)
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O teto, em perspectiva, possibilita aos olhos ver em simultaneidade a re-
presentacdo da arquitetura como espago cenografico, profusamente povoado de
figuras, concentrando nos forros das Igrejas retratacdo de santos, de soberanos, de
heréis e personagens das histérias biblicas.

Sempre projetados em direcdo ao céu, revoadas de anjos e santos, mistu-

rados entre grutas, penhascos, arvores, folhas e caracdis, retratados cheios de movi-
mento, figuram como se fossem inflados e acudidos pelo vento.
As figuras representadas neste espaco da Igreja possibilitam uma visdo privilegiada,
provocando no observador a sensagio de adentrar a retratagao. O envolvimento ¢é
tamanho diante das imagens, que elas, por sua vez, também invadem o universo do
observador. Os apelos visuais, diferenciais cruciais diante da retdrica protestante,
tornam obrigatétia a presenca dessa profusio de imagens na Igreja Barroca, que
tem a funcio de conduzir o fiel as 4reas de culto.

Procurando um maior realismo nas obras de arte, os pintores utilizavam-se
do contraste das cores, das luzes claras e escuras e principalmente da diagonalidade
pictérica para reforgar o deslumbramento e a emogio.

A técnica do ilusionismo (Trompe /veil)s foi amplamente utilizada — para
reforcar a sensagdo de infinito — levando o observador a pensar que estava dentro
da composicio. O que também auxiliava na ilusio era a retratacdo de elementos da
arquitetura, colunas, capitéis, escadas, dando movimento e profundidade com a
intencdo de sugerir que os elementos pintados eram reais.

As contorgoes das retratacdes dos corpos em espiral, os contrastes, os jo-
gos com as sombras, eram necessatios para dar uma forte caracteristica de exaltagio
psicoldgica aos personagens, fundamentais para a analise corporal e de movimento
proposta por esta pesquisa.

A carga emocional presente nessas igrejas Barrocas Mineiras perpetua,
influenciando os corpos dos seus freqlientadores até os dias de hoje. Vemos que
essas Igrejas convidam os fieis a relembrarem e a retomarem a sacralidade perdida
na profusio dos gestos cotidianos.

Estes ideais do estudioso da linguagem corporal, Francois Delsarte e da
arte Barroca Mineira, inicialmente aqui introduzida, manifestam nosso interesse em
estudar a correlagio entre o gestual presente nas obras Mineiras (especificadas
posteriormente), o gestual das pessoas no momento de devog¢ao (dentro da Igreja) e
o significado dos gestos através dos principios de Delsarte.

A Danca, o estudo das teorias de Delsarte e as intencoes artisticas do
batroco mineiro — possibilitardo um meio de traduzir todo esse saber em um modo
de expressao sublime: o gesto.

“Trompe l'ocil- Expressio francesa criada pelo padre italiano Andre Pozzo, usada para as pinturas
ilusionistas e cuja tradugao literal seria “engana o olho”, enganagdes para a vista.
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O Barroco Mineiro ¢ a alma, onde Delsarte é o espirito. A danca entdo, a
vitalidade, o elo de ligacdo, a forca motriz necessaria capaz de impulsionar a singu-
laridade do gesto.

O estudo dos gestos para um bailarino permitird trazer para o universo da
danca o significado e a carga emocional que o gestual humano possui, que pode ser
observado tio veementemente na Arte Barroca Mineira e na fidelidade no senti-
mento pretendida por Delsarte.

A respeito do significado e da importincia de reconhecer o estudo do
gesto humano, Delsarte dizia(GIRAUDET: 1977): "O gesto ¢ mais gue o discurso. Nao ¢
0 que dizemos que convence, mas a maneira de diger. O gesto é o agente do coragio, o agente
persuasivo. Cem pdginas, talvez, ndo possam dizer o que um s gesto pode exprimir, porque num
sinples movimento, nosso ser total vemr d tona, enguanto que a lingnagem é analitica e sucessiva.””.

A andlise do gesto humano torna-se de extrema relevancia ja que este
transcende o tempo fisico e utiliza cédigos corporais pré-estabelecidos. Enfim, o
ser humano tem inerente a ele as cargas emocionais — softimento, dor, afeicio,... —
que podem ser interpretadas em qualquer tempo.

Os pensamentos delsartianos abtriram novos caminhos para todas as artes
cénicas. Depois de Delsarte, passou-se a usar todo o corpo como instrumento de
expressao.

Foi o primeiro artista a pensar o corpo como uma unidade (Trindade), on-
de ndo ha dissolucio da relacdo entre o corpo, a alma e a vida. Idéias estas que
perpetuam e ecoam no pensamento da sociedade atual, justificando assim, a pecu-
liaridade e a importancia do autor até os dias de hoje.

Trazer as idéias de Delsarte é descobrir uma danca que possa trazer corpos
expressivos, carregados de significado, poética e sentimentos.

“Nao existe verdade na expressao humana, se a manifestagio exterior ndo corresponde a
um movimento interior, e vice-versa. Intengoes, gestos, palavras que nao apresentarem esta
correspondéncia serdo, portanto falsas, convencionais e afetadas "8

Levando em consideracdo a necessidade de continuar o estudo sobre Fran-
cois Delsarte, pretendo aproximar este estudo com a arte brasileira, a fim de trazer a
significacdo destes gestos para o corpo, principalmente na fase da pesquisa que
desenvolvera a criagdo coreografica.

Delsarte acreditava que tudo no mundo poderia ser colocado sobre a
forma de Trindade, criou diversas delas durante a sua existéncia. Como exemplo
podemos citar: relacionadas as agbes, comover-convencet-persuadit; relacionadas as
linguagens, voz-palavra-gesto e assim sucessivamente podendo formar infinitas
Trindades. Todas tinham relagdo e correspondéncia a unidade: vida- alma- espitito.

7 GIRAUDET. Op. Cit.

8 MADUREIRA R. op. Cit pg 59
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A TRINDADE desta pesquisa, como citada anteriormente é: Delsarte-
Barroco Mineiro-Dangca. Justifico a singularidade do Barroco Mineiro para esta
pesquisa, se pensarmos que este atrela os seguintes elementos: a Igreja Barroca, os
tetos ¢ o corpo do devoto. Capazes de formar uma unidade, uma outra Trindade
que correspondetia as idéias da Trindade de Delsarte:

Igreja Barroca Mineira(correspondente 2 intelectualidade, pensamento filoséfico) = espirito
Tetos(correspondente ao céu) = alma
Corpo do devoto(correspodente ao homem, fisico, sensacSes corporeas) = vida

O movimento batrroco mineiro se amolda perfeitamente na idéia de unida-
de proposta pela Trindade delsartiana. Tendo em seu cerne o forte apelo religioso, e
a inten¢do de trazer as pessoas para dentro da Igreja, vindo a unir os aspectos
citados, a fim de sacramentar e completar o intuito da pesquisa proposta.

A unido dos diversos apelos visuais (principalmente os tetos) retratados
nos tetos das igrejas propotrciona uma atmosfera que nio sé tenha recursos fisicos
para acolher este fiel, mas que também toque sua alma e sua emocao, sugerindo ao
obsetvador ser parte da obra. Propicia, assim, uma aproxima¢io de Deus, uma
relacdo com o céu.

“(..)O fascinante nio é o objeto de arte, mas o lugar para onde nos leva, através da ima-ginacao e da reminiscéncia. Um sorriso, um
estranhamento, uma paixao. Sentimentos que sio des-pertados pelo objeto, mas ndo repousam nele, sao independentes ¢ transcendem a
matéria fugaz:"’

O corpo do devoto, assim como os dos artistas, ddo permanéncia a teatra-
lidade da igreja. Sdo, dessa forma e a seu modo, intérpretes daquela estética, pensa-
mento e sentimento.

A compreensio dessas movimentagoes corporais devotas carregadas de
suas historias, individuais e coletivas (cheias de subjetividade), aproximaria da essén-
cia gestual a ser alcangada na traducdo desses elementos para a linguagem corporal;
o que auxiliard na passagem dessas intengdes para o corpo, juntamente com a
poética do espetaculo solo a ser construido baseado na pesquisa.

Os corpos na Igreja estao arraigados de tradigdo poética centenaria, da qual
s6 os individuos que vivem neste ambiente patticiparam. Estes traduzem a estética
corporal religiosa catolica de Ouro Preto.

Ouro Preto marco da evolucio e desenvolvimento do Barroco Brasileiro,
por ser um centro aurifero, trouxe enorme quantidade de aventureiros em busca de
enriquecimento rapido. Conseguiu reunit ndo s6 mineradores, mas cometciantes,
artesdos, artistas, intelectuais, e varios outros, criando um grande desenvolvimento
urbano e intelectual.

9ibid pg. 54 ..
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Além de assinalar o movimento Barroco no Brasil, Ouro Preto tem a
particularidade de ter conservado sua arquitetura barroca colonial, dos tempos da
exploragio aurifera, até os dias de hoje. Portanto toda esta atmosfera estética apro-
xima o devoto ainda mais dos ideais propostos pelo movimento barroco.

Essa dimensdo artistica, capaz de ligar o nivel documental ao nivel de
recriacdo historica, é inerente ao documento Barroco, cuja especificidade, como
lembra Affonso Avila, ¢ a de inaugurar na cultura brasileira uma linha de tradigdo
criativa que estendera sua repercussio até o Modernismo e desencadeard a consti-
tuicdo de uma consciéncia da cultura nacionall®.

Essa tiqueza cultural, de um lado contribuiu para a grande quantidade e
opuléncia das manifestacdes populares brasileiras e, de outro, dificultou a passagem
deste universo para manifestacio artistica cénica. Desse modo, a danca neste petio-
do acabou tendo um papel secundario, em relacio as outras artes.

Enquanto no resto da Europa do século XVII a danga ja passava a ser
encarada como manifestacio artistica, em Portugal permanecia extremamente liga-
da as manifestacoes religiosas. Para Portugal, essa mudanga se opera entre o fim do
séc XVII e o comeco do séc. XVII, quando foi absorvida pelo teatro e destituida de
sua func¢ao sagrada.

Sobre isso SASPORTES (1979:13) comenta: “A dessacralizagio foi obra da
Loreja; a metodizacao foi obra da corte. A promessa de arte seria obra dos artistas em busca da
sacralidade ¢ da vitalidade sonegadas™'" .

A danca neste momento histérico ainda nio era uma arte cénica. Acaba-
mos encontrando nas pinturas a teatralidade e expressividade desejada, para enten-
der a expressao do corpo neste perfodo e ainda, buscar a carga dramdtica dos ges-
tos. Gestos estes que mesmo hoje ecoam nos corpos das pessoas devotas, freqiien-
tadoras das Igrejas.

Os estudos de Francois Delsarte vieram preencher um vazio aliando o co-
nhecimento da linguagem do cotpo com a linguagem da alma, propotcionando
uma investigacao sistematica dos tragos e suas diversas vatriagdes.

“Com o0 pensamento delsartiano surgin nma ligagio direta entre o corpo e a alma, entre o fisico ¢ o espiritnal; e Joi a criagao dessa nova
lingnagen corporal que den o primeiro - ¢ talveg, mais importante - passo em diregio a nma nova proposta de danga distante do formalismo
e mais proxima do que, mais tarde, se consolidaria como sendo nma das mais importantes nos séculos posteriores. Com o pensamento
delsartiano, a danga passou a ter s6 um guia: a propria alma humana.”? (GIRAUDET:1977):

Sobre a influéncia de Delsarte nas artes, BONFITTO(2001:02), argu-
menta:

10 AVILA. Affonso. O barroco e uma linha de tradicio criativa. O poeta e a consciéncia ctitica. Sio Paulo,
Summus,1978.

WSASPORTE J. Trajectéria da Danga Teatral em Portugal, Instituto de Cultura Portuguesa, Portugal, 1979

12 Ibid
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“Delsarte teve um papel fundanmental na bistria das artes cénicas, néo tanto como execntor de obras mas sobretudo cono transformador da
percepido e das categorias utilizadas para pensar e realizar o trabalho artistico”'3.

A codificagdo proposta por esta pesquisa torna-se necessaria para termos
um sistema de classificacdo gestual, organizando analiticamente os sentimentos, e
suas manifestagoes dentro da Igreja.

Para atingir os objetivos propostos levatemos em consideracio que a pers-
pectiva deste projeto é uma discussdo tedrico-analitica e atividades praticas, que
resultardo em uma dissertagio de mestrado, e um espetaculo solo (obra coreogra-
fica).

Escolhemos duas obras do Barroco Mineiro (tetos de igrejas), nas quais a
gestualidade e a expressio, parecem adquitir uma importancia crucial. Levamos em
consideracido para esta escolha a representatividade destas obras para a analise dos
gestos ¢ ainda a retratacdo das cargas emocionais representadas por estas. Sao elas:

o Matriz de Nossa Sra.da Conceigio (de Antinio Dias)— 1746, Retibulo Joanino

o lorgja de Sao Francisco de Assis — 1766, Retibulo Rococd
Acredita-se que os resultados deste estudo véem aliar o conhecimento
histérico ao conhecimento artistico, aumentando o material tedrico a respeito da
analise gestual. Podendo ainda, servir de suporte para novos estudos, abrindo
caminhos para trabalhos sobre o assunto.
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